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―
―
最
近
の
電
話
相
談
を
ど
の
よ
う
に
見
て

い
ま
す
か
。

稲
村　
初
め
て
電
話
を
掛
け
て
く
る「
初
回
相

談
」が
相
対
的
に
少
な
い
こ
と
を
問
題
視
し
て

い
ま
す
。25
年
の
実
績
で
は「
初
回
相
談
」が

7
8
4
件（
19・9
％
）。過
去
に
電
話
し
て
き
た

方
が
再
び
相
談
し
て
く
る「
複
数
回
相
談
」は

2
8
4
5
件（
72
・5
％
）で
し
た
。遊
技
人
口

は
コ
ロ
ナ
禍
の
底
か
ら
徐
々
に
持
ち
直
し
て
い

ま
す
が
、初
回
相
談
件
数
は
年
々
減
少
し
て
い

ま
す
。悩
ん
で
い
る
方
が
R
S
N
に
適
切
に
つ

な
が
っ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
。そ
の
よ
う

な
危
惧
を
覚
え
ま
す
。初
回
相
談
者
が
R
S
N

に
つ
な
が
る
主
な
経
路
は
、ホ
ー
ル
の
ト
イ
レ

に
掲
出
さ
れ
て
い
る
啓
発
ポ
ス
タ
ー
で
す
。こ

こ
を
テ
コ
入
れ
し
て
、初
回
相
談
の
拡
大
に
つ

な
げ
た
い
。安
心
パ
チ
ン
コ・パ
チ
ス
ロ
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
に
協
力
を
お
願
い
す
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

―
―
初
回
相
談
者
に
変
化
は
あ
り
ま
す
か
。

稲
村　
学
生
の
初
回
相
談
が
、特
に
目
立
つ
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。と
い
う
こ
と
は
R
S
N

に
つ
な
が
ら
な
い
学
生
が
背
後
に
い
る
こ
と
も

推
測
で
き
ま
す
。で
す
か
ら
学
生
が
R
S
N
に

つ
な
が
り
や
す
く
な
る
よ
う
に
、主
要
大
学
の

学
生
相
談
室
の
よ
う
な
”外
“に
ア
プ
ロ
ー
チ

し
て
、連
携
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。力

不
足
で
一
挙
に
は
で
き
ま
せ
ん
が
、徐
々
に
進

め
る
つ
も
り
で
す
。

―
―
喫
緊
の
課
題
は
あ
り
ま
す
か
。

稲
村　
財
政
問
題
は
当
然
に
出
て
き
ま
す
よ

ね
。パ
チ
ン
コ・パ
チ
ス
ロ
産
業
21
世
紀
会
を
は

じ
め
、多
く
の
業
界
団
体・関
係
者
様
か
ら
ご

支
援
を
頂
い
て
い
ま
す
が
、遊
技
業
界
も
順
風

満
帆
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。僕
が
代
表
に
な
っ
て

変
え
た
い
こ
と
の
一
つ
は
、財
源
の
頼
り
先
を

業
界
外
に
も
求
め
る
こ
と
で
す
。個
人
的
な
つ

な
が
り
を
生
か
し
て
、依
存
問
題
や
支
援
活
動

に
関
心
が
高
い
他
業
界・一
般
企
業
か
ら
も
募

り
た
い
。30
年
秋
に
開
業
を
予
定
す
る
I
R
施

設
が
現
実
味
を
帯
び
る
に
つ
れ
て
、ギ
ャ
ン
ブ

ル
等
依
存
問
題
は
さ
ら
に
注
目
さ
れ
ま
す
。業

界
外
か
ら
も
寄
付
が
集
ま
る
よ
う
に
な
れ
ば
、

R
S
N
に
対
す
る
世
間
の
評
価
は
変
わ
り
ま

す
。同
時
に
R
S
N
を
20
年
も
前
に
設
立
し
た

遊
技
業
界
へ
の
評
価
も
変
わ
っ
て
く
る
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。

―
―
遊
技
業
界
の
依
存
問
題
対
策
を
、ど
の

よ
う
に
見
て
い
ま
す
か
。

稲
村　
十
分
に
整
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。全

日
遊
連
や
各
県
遊
協
の
幹
部
の
方
々
は
、意
識

の
高
い
と
こ
ろ
で
本
当
に
よ
く
考
え
ら
れ
て

い
る
。そ
う
し
た
上
層
部
に
は
頭
が
下
が
り
ま

す
が
、や
は
り
末
端
と
な
る
と
手
薄
な
部
分
が

残
り
ま
す
。ど
こ
ま
で
浸
透
さ
せ
ら
れ
る
か
が

課
題
で
あ
り
、啓
発
を
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

―
―
R
S
N
は
ホ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
向
け
に
e

ラ
ー
ニ
ン
グ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

稲
村　
西
村
さ
ん
が
中
心
に
な
っ
て
開
発
し

た
も
の
で
す
ね
。僕
と
し
て
は
、業
界
団
体
に

お
渡
し
し
て
い
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
R
S
N

は
電
話
相
談
に
特
化
し
て
い
き
ま
す
か
ら
、切

り
分
け
ら
れ
れ
ば
。
R
S
N
は
電
話
相
談
で

得
ら
れ
た
知
見
を
ま
と
め
て
、ご
提
供
し
て
い

き
ま
す
。

―
―
司
法
書
士
で
あ
る
稲
村
さ
ん
は
、ど
の

よ
う
に
遊
技
業
界
と
つ
な
が
り
ま
し
た
か
。

稲
村　
き
っ
か
け
は
ワ
ン
デ
ー
ポ
ー
ト
の
中

村
さ
ん
で
し
た
。私
が
司
法
書
士
業
務
で
成

年
後
見
や
債
務
整
理
に
奮
闘
し
て
い
た
と
こ

ろ
、中
村
さ
ん
が
ワ
ン
デ
ー
ポ
ー
ト
の
立
ち

上
げ
を
手
伝
っ
て
く
れ
と
訪
ね
て
き
た
ん
で

す
。
2
0
0
0
年
の
話
で
す
ね
。僕
は
債
務

者
が
な
ぜ
借
金
を
す
る
の
か
、そ
の
理
由
や

背
景
に
強
く
惹
か
れ
て
い
た
の
で
、パ
チ
ン
コ

や
パ
チ
ス
ロ
と
い
う
原
因
が
分
か
っ
て
い
る
の

で
あ
れ
ば
、や
り
や
す
い
だ
ろ
う
と
応
じ
た
ん

で
す
。そ
ん
な
折
に
全
日
遊
連
で
は
、大
分
の

力
武
さ
ん
が
依
存
問
題
に
大
き
な
関
心
を
寄

せ
ら
れ
て
い
て
、ワ
ン
デ
ー
ポ
ー
ト
に
助
言
を

求
め
ら
れ
て
い
た
。そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち

に
、遊
技
者
が
電
話
相
談
で
き
る
環
境
を
整

え
よ
う
と
い
う
話
が
持
ち
上
が
り
ま
し
た
。し

か
し
ワ
ン
デ
ー
ポ
ー
ト
で
は
手
に
余
る
こ
と
が

明
ら
か
。中
村
さ
ん
が
西
村
さ
ん
と
出
会
い
、

R
S
N
が
06
年
4
月
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。で

す
か
ら
僕
も
一
応
、
R
S
N
の
立
ち
上
げ
に
関

わ
り
が
あ
り
ま
す
。

―
―
司
法
書
士
と
聞
く
と
、不
動
産
登
記
を

思
い
浮
か
べ
ま
す
。

稲
村　
そ
れ
は
事
務
所
の
方
針
に
左
右
さ
れ

る
と
思
い
ま
す
。僕
は
司
法
書
士
業
務
の
中
で

も
、相
談
者
の
人
生
に
深
く
関
わ
る
対
人
援
助

に
惹
か
れ
て
、成
年
後
見
や
多
重
債
務
と
い
っ

た
案
件
に
力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
。僕
が
司
法

書
士
の
道
を
歩
み
始
め
た
の
は
、新
卒
で
入
社

し
た
観
光
雑
誌
の
出
版
社
を
辞
め
て
か
ら
。司

法
書
士
事
務
所
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め
、正
社

員
に
登
用
さ
れ
て
本
腰
を
入
れ
ま
し
た
。合
格

は
29
歳
の
と
き
。当
時
は
20
代
を
う
ま
く
過

ご
せ
な
か
っ
た
と
い
う
思
い
が
強
く
て
、自
分

の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
は
何
か
、自
分
は
何
の

た
め
に
生
き
る
の
か
と
考
え
た
も
の
で
す
。そ

ん
な
思
い
を
抱
え
て
い
た
と
こ
ろ
、債
務
過
多

に
陥
っ
た
相
談
者
を
社
会
に
戻
す
手
助
け
が

で
き
ま
し
た
。僕
に
は
債
務
者
が
至
っ
て
普
通

の
人
に
見
え
ま
し
た
し
、彼
ら
は
社
会
性
も
強

か
っ
た
。た
だ
、ち
ょ
っ
と
つ
ま
ず
い
た
だ
け
。

そ
の
成
果
が
と
て
も
嬉
し
く
て
、人
に
関
わ
る

仕
事
で
感
謝
さ
れ
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

―
―
遊
技
業
界
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し

ま
す
。

稲
村　
R
S
N
は
電
話
相
談
が
主
軸
で
す
が
、

得
ら
れ
た
知
見
は
こ
れ
ま
で
ど
お
り
共
有
し

ま
す
し
、業
界
の
ご
相
談
に
も
真
摯
に
応
じ
ま

す
。こ
れ
ま
で
の
依
存
防
止
対
策
を
脱
皮
さ
せ

た
い
の
で
あ
れ
ば
、
R
S
N
が
”業
界
外
“に
も

新
た
な
連
携
先
・
支
援
先
を
求
め
る
よ
う
に
、

遊
技
業
界
も
新
た
な
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を

求
め
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。も
う
20
年

前
と
は
異
な
り
、業
界
代
表
者
が
ギ
ャ
ン
ブ
ル

等
依
存
症
対
策
推
進
関
係
者
会
議
の
委
員
に

名
を
連
ね
る
ほ
ど
に
な
っ
て
い
ま
す
。い
ろ
い

ろ
な
助
言
者
や
専
門
家
と
幅
広
く
連
携
す
る

こ
と
で
、各
種
取
り
組
み
が
実
効
性
の
高
い
も

の
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

―
―
就
任
の
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

稲
村　
代
表
理
事
の
交
代
は
、僕
が
副
代
表

理
事
に
な
っ
た
1
年
ぐ
ら
い
前
か
ら
準
備
し
て

い
ま
し
た
。そ
の
頃
に
は
も
う
西
村
直
之
さ
ん

が
手
を
掛
け
な
く
て
も
、
R
S
N
は
十
分
に

機
能
す
る
組
織
に
な
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。非

常
勤
を
含
む
8
名
の
相
談
員
た
ち
の
ス
キ
ル

が
上
が
り
、質
的
に
極
め
て
充
実
し
た
電
話
相

談
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。そ
れ

か
ら
も
う
一
つ
。西
村
さ
ん
が
も
う
少
し
大
き

な
仕
事
を
し
た
が
っ
て
い
る
こ
と
を
、僕
は
以

前
か
ら
感
じ
て
い
ま
し
た
。僕
は
R
S
N
の
設

立
か
ら
関
わ
っ
て
い
ま
す
が
、ほ
と
ん
ど
任
せ

き
り
。で
す
か
ら
コ
ミ
ッ
ト
メ
ン
ト
を
強
め
る

た
め
に
副
代
表
に
な
っ
て
、「
僕
が
引
き
受
け

る
か
ら
、西
村
さ
ん
は
自
由
に
や
っ
た
ら
ど
う

で
す
か
」と
。そ
の
後
は
と
ん
と
ん
拍
子
で
進

ん
で
い
き
ま
し
た
ね
。西
村
さ
ん
に
は
名
誉
顧

問
に
就
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。

―
―
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
注
力
し

ま
す
か
。

稲
村　
電
話
相
談
体
制
を
強
化
し
ま
す
。シ

ス
テ
ム
を
最
新
の
も
の
に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
し

て
、相
談
員
の
負
担
軽
減
と
デ
ー
タ
収
集・分

析
の
効
率
化
を
図
り
ま
す
。デ
ー
タ
入
力
が
簡

便
に
な
る
と
同
時
に
、蓄
積
デ
ー
タ
の
多
角
的

な
分
析
が
可
能
に
な
り
ま
す
。例
え
ば
職
場
や

家
庭
で
感
じ
る
ス
ト
レ
ス
が
、ぱ
ち
ん
こ
依
存

問
題
に
ど
の
程
度
の
影
響
を
与
え
る
の
か
。そ

う
し
た
こ
と
が
判
明
す
れ
ば
、遊
技
業
界
に
有

意
義
な
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
が
で
き
る
と
考
え
て

い
ま
す
。
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これまで副代表理事を務めていた稲村厚氏が1月1日、
ぱちんこ依存問題の電話相談機関である認定特定非
営利活動法人「リカバリーサポート・ネットワーク」（RSN）
の代表理事に就任した。設立から20周年。新体制で臨
むRSNは電話相談の体制強化を目指す。【文中敬称略】

いなむら・あつし
1959年9月、静岡県熱海市
出身。82年、日本大学法学部
卒。88年、司法書士試験に合
格。90年、川崎市で開業した。
2005年、認定NPO法人ワン
デーポート理事長。全国青年
司法書士協議会会長、日本司
法書士連合会理事、神奈川
県司法書士会専務理事を歴
任する。24年10月、横浜市で
司法書士法人燈（あかり）を設
立。現在は東京・千葉の精神
保健福祉センターなどで、依存
問題関連の家族教室の講師
や個別相談を担当する。

“外”に働きかけて
支援の輪を広げる
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続きはデジタルブックで
ご覧いただけます。
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